
 

 

IL LABORATORIO DI MEDICINA INTEGRATA DELLE SCIENZE CON LE ARTI 

MUSICALIFICIO GRANDE BLU 
 

La Formazione Continua su Ascolto e Voce per l’anno 2019-2020 propone  

il XIX Percorso Annuale di Integrazione Psicocorporea per Edificare il Corpo Cantante 
 

         

 

IL CANTO NELLE OSSA   
 

 
 Questo corso nasce dall'incontro tra il metodo Tomatis® (AudioPsicoFonologia) e il metodo di Ruthy Alon 
L’Intelligenza del Movimento®, arricchito degli spunti provenienti da altre diverse esperienze personali.  

Se il lavoro sull’ascolto porta a trovare la qualità espressiva della propria voce, quello con la struttura ossea 
libera il corpo dallo sforzo muscolare attraverso la ritrovata armonia dei movimenti. Insieme forgiano quello 
strumento corporeo in grado non solo di suonare la musica della propria voce e risuonare con essa, ma di avviare 
un gioco di attivazione neuroplastica che rivitalizza i meccanismi di autoguarigione.  
 
 
 

 IL PERCORSO ANNUALE si svolge presso la sede del Musicalificio Grande Blu e si struttura in tre Fasi, ciascuna 

costituita da 20 ore di insegnamento. Ogni Fase comprende 8 incontri di gruppo a cadenza settimanale il 
Mercoledì dalle 19.00 alle 21.00 più un incontro intensivo di quattro ore il sabato pomeriggio, 
eventualmente aperto anche a chi non ha frequentato il corso. 
Il costo di ogni Fase è di 250,00 Euro (il costo di ogni Seminario di 4 ore per chi non ha frequentato il  corso è 
di 50,00 Euro).  

                                        
Prima Fase: 16 Ottobre / 4 Dicembre 2019;    Sabato 14 Dicembre 2019 ore 15.00-19.00 

Seconda Fase: 8  Gennaio / 26 Febbraio 2020;   Sabato 7 Marzo 2020 ore 15.00-19.00 

   Terza Fase:      25 Marzo / 13 Maggio 2020;      Sabato 23 Maggio 2020 ore 15.00-19.00 

 

 
 
 

 IL SEMINARIO INTENSIVO                            27-28-29 Giugno 2020    
 

                    Sabato e Domenica  ore 10.00-13.00/16.00-19.00        Lunedì ore 10.00-14.00                    
 

Il costo è di 200.00 Euro (per coloro che hanno completato il Percorso Annuale il costo è di 150.00 Euro). 
 
 
 
 
 
 

        Il Canto nelle Ossa è tenuto dalla Dott. Concetta Turchi, Psichiatra e Psicoterapeuta,  
Esperta in Audiopsicofonologia e Senior Trainer Training de L’Intelligenza del Movimento®.  

 
 

 

PER ISCRIZIONI ED INFORMAZIONI  
Laboratorio Musicalificio Grande Blu, Piazza Dante 12, 00185 Roma  Tel. 06 70 45 52 52         

E-mail: info@traiettorieblu.it            contur@traiettorieblu.it 
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